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El Govern de Catalunya és conscient de la rellevància de l’emprenedoria 
per al nostre país, sobretot en moments com l’actual, en què crear la 
pròpia empresa pot ser un camí de futur.

A continuació us presentem una guia útil amb tota la informació necessà-
ria per crear la vostra empresa. A través d’aquesta guia volem apropar-
vos els nostres recursos i serveis per tal que l’inici de l’activitat empresa-
rial esdevingui un procés més dinàmic i senzill.

Si heu pres la decisió de crear la vostra pròpia empresa, volem que ho 
feu amb les màximes garanties d’èxit. Conscients de les dificultats amb 
què us trobareu en el camí, hem reunit els nostres esforços i recursos 
amb la voluntat d’eliminar les barreres i els entrebancs en el desenvolu-
pament de l’activitat empresarial.

INICIA és el pla del Departament de Treball de la Generalitat de Catalunya 
destinat a donar un suport integral a la creació d’empreses mitjançant la 
informació, orientació i formació a les persones emprenedores, l’asses-
sorament en l’elaboració del pla d’empresa i el suport tècnic a la conso-
lidació de les noves empreses.

INICIA: per la creació d’empreses és una xarxa d’entitats especialitzades 
en el suport a les persones emprenedores. Els seus professionals us 
acompanyaran i us assessoraran al llarg de tot el procés de creació de 
la vostra empresa.

No ho dubteu més, si teniu una idea de negoci i necessiteu suport per 
convertir-la en realitat, adreceu-vos a qualsevol entitat d’INICIA i us aju-
darem a posar en marxa el vostre projecte.

Departament de Treball
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Formació
A INICIA considerem que la formació és un element clau per al 
desenvolupament d’una correcta gestió empresarial. Les nostres entitats 
disposen d’una àmplia oferta formativa que us ajudarà a millorar les 
vostres habilitats i capacitats en matèria de gestió empresarial, garantint 
així l’èxit de la vostra futura empresa.

Consolidació
Amb la voluntat de consolidar i donar continuïtat a l’activitat empresarial el 
nostre equip tècnic posa al vostre abast un servei d’assessorament que us 
ajudarà a millorar el potencial de creixement de la vostra empresa durant 
l’etapa inicial de desenvolupament del negoci i fins als tres anys de vida.

Compromisos de qualitat
Des d’INICIA som conscients de les peculiaritats de cada projecte, per la qual 
cosa us oferim els nostres serveis de manera individualitzada i personalitzada, 
tenint en compte les característiques pròpies de cada projecte. 

Les entitats integrants de la xarxa es distribueixen estratègicament per tot 
el territori català. Garanteixen d’aquesta manera, la prestació d’un servei 
proper a les persones. 

Així mateix garantim en tot moment la confidencialitat de les idees i les 
dades de les persones emprenedores.

Amb la voluntat d’oferir-vos un lliure accés als nostres recursos, aquests 
serveis no suposen cap cost per a l’usuari/ària. A més, teniu l’opció de 
canviar-vos d’entitat sempre que ho estimeu oportú, independentment que 
hagueu iniciat l’assessorament en una altra entitat de la xarxa.

Si voleu saber més sobre els nostres serveis, adreceu-vos a qualsevol 
entitat de la xarxa INICIA o visiteu el web: www.inicia.gencat.cat

INICIA:  
PER LA 
CREACIÓ  
D’EMPRESES

ELS NOSTRES SERVEIS   

Qui ha dit que crear una empresa fos un procés senzill? La posada en 
marxa d’un negoci implica, en la majoria dels casos, fortes inversions 
de temps, d’esforços, de treball i, en definitiva, de recursos.

En aquest sentit, INICIA: per la creació d’empreses vol oferir-vos 
serveis i donar-vos suport al llarg de tot el procés de creació de la 
vostra empresa.

L’espai de les idees
Amb la finalitat de mostrar el paper que juguen les idees en la posada en 
marxa d’un negoci, les entitats de la xarxa imparteixen un gran nombre de 
seminaris i tallers sobre la generació d’idees i la creació d’empreses. També 
es realitzen altres accions de motivació com  conferències, xerrades, etc.
 
Informació i orientació
Un cop sorgida la idea de negoci, és imprescindible avaluar-la. Les entitats 
integrants d’INICIA us proporcionem tota la informació necessària perquè 
pugueu analitzar, valorar i comparar les vostres idees empresarials.

Assessorament
Us assessorem en el procés d’elaboració del pla d’empresa. El pla 
d’empresa és un document de reflexió sobre la viabilitat del vostre projecte 
que us ajudarà a planificar correctament la posada en marxa de l’activitat.
El pla d’empresa us servirà per presentar el projecte. Us serà de gran utilitat 
en la recerca de finançament, de socis, de proveïdors, etc.
A més, us facilitem informació relacionada amb els tràmits de constitució 
de l’empresa, així com dels ajuts, subvencions i altres recursos existents.
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COM ACCEDIR ALS SERVEIS

Per accedir als nostres serveis heu de donar-vos d’alta com a persona 
usuària d’INICIA: per a la creació d’empreses i demanar assessorament en 
una de les entitats que formen part d’INICIA: per la creació d’empreses.

Com fer-ho?
· 	 En línia, mitjançant la pàgina: www.inicia.gencat.cat 
·  	Telefònicament, a través del 012.
·  	Presencialment a qualsevol de les entitats que formen part de la xarxa 

i/o a l’Oficina d’Atenció Ciutadana del Departament de Treball de la 
Generalitat de Catalunya.

 

AJUTS I 
SUBVENCIONS

AJUTS I SUBVENCIONS PER A PERSONES 
TREBALLADORES AUTÒNOMES 

Si vols establir-te com a persona treballadora autònoma o per compte propi 
INICIA: per la creació d’empreses posa al teu abast tot un conjunt d’ajuts i 
subvencions per ajudar-te a fer les primeres passes.

Entre d’altres, pots optar a una subvenció a l’establiment com a persona 
treballadora autònoma. També pots optar a la subvenció financera i la sub-
venció per assistència tècnica. 

PODEU OBTENIR MÉS INFORMACIÓ SOBRE AQUESTS 
AJUTS I SUBVENCIONS DE LA MANERA SEGÜENT:

· 	 Presencialment a qualsevol entitat d’INICIA: per la creació 
d’empreses.

·	 A través d’Internet, visitant el nostre web www.inicia.gencat.cat
·	 Per telèfon, trucant al 012.
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AJUTS I SUBVENCIONS PER A L’ECONOMIA COOPERATIVA

Atesa la importància de les cooperatives i societats laborals en l’economia 
del nostre país, el Departament de Treball ofereix suport a la creació de 
noves empreses d’economia cooperativa i l’acompanyament en la seva 
consolidació i creixement.

Si teniu interès en la creació d’una empresa d’economia cooperativa, a 
través d’INICIA: per la creació d’empreses, us oferim un suport tècnic i 
d’acompanyament en la posada en marxa de la vostra activitat. A més, 
amb la voluntat d’ajudar-vos a crear i fer créixer l’activitat de la vostra 
cooperativa o societat laboral, podeu beneficiar-vos de diferents ajuts i 
subvencions.

CAPITALITZACIÓ DE LA PRESTACIÓ D’ATUR

La capitalització de la prestació de l’atur consisteix a percebre l’import total 
o parcial de la prestació per desocupació de nivell contributiu per tal que la 
persona inscrita com a demandant d’ocupació destini l’ajut a l’inici d’una 
activitat com a persona treballadora autònoma o sòcia treballadora d’una 
cooperativa o societat laboral.

 

PRÉSTECS INICIA: per la creació d’empreses

A INICIA: som conscients de les dificultats financeres a què heu de fer front 
a l’hora de posar en marxa el vostre projecte. És precisament per aquest 
motiu que tenim signats convenis de col·laboració amb un seguit d’entitats 
financeres, les quals ens permeten oferir-vos unes condicions més favora-
bles per al finançament de la vostra empresa de nova creació.

Heu de tenir en compte que no es tracta d’un ajut o subvenció, sinó de 
productes financers amb condicions preferencials pel que fa als interessos, 
a les comissions, als períodes de carència, a la devolució, etc.

Quins requeriments s’han de complir per tal d’accedir a aquest 
finançament? 
Si teniu la intenció d’accedir a aquests productes financers heu de disposar 
d’un pla d’empresa amb un informe favorable expedit per alguna de les 
entitats de la xarxa INICIA. Serà l’entitat financera qui finalment decideixi 
l’aprovació o la denegació del producte financer sol·licitat.

AVALIS DE CATALUNYA SGR

A més d’aquests productes, també podeu accedir a Avalis de Catalunya 
SGR, una entitat financera sense afany de lucre que té com a objectiu prin-
cipal facilitar a les petites i mitjanes empreses l’accés a crèdits a través de 
la prestació d’avals.

En concret, podeu accedir a Avalis Emprèn un aval especialment dissenyat 
per a persones emprenedores, pimes, persones treballadores autònomes i 
microempreses de recent creació amb un ajut sobre el cost de l’aval.

FINANÇAMENT
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MICROCRÈDITS

Els microcrèdits són préstecs de petita quantia i condicions avantatjoses 
per cobrir les necessitats financeres de projectes que no requereixen 
de grans volums d’inversió. En aquest sentit, s’adrecen a iniciatives 
empresarials promogudes per persones que no poden accedir a les fonts 
de finançament ordinàries (entitats bancàries) perquè no disposen d’avals 
o garanties suficients.

Quins requeriments cal complir per tal d’accedir a aquest 
finançament?
Si voleu sol·licitar un microcrèdit d’INICIA és indispensable que el vostre 
projecte disposi d’un pla d’empresa amb un informe favorable expedit per 
alguna de les entitats INICIA. Serà l’entitat financera qui finalment decideixi 
l’aprovació o denegació del producte financer sol·licitat.

PRODUCTES FINANCERS ADREÇATS 
A L’ECONOMIA COOPERATIVA 

Amb la finalitat de facilitar l’accés al finançament, INICIA posa al vostre 
abast els productes financers següents:

Fons de garantia d’avals de l’economia cooperativa
Ofereixen avals sobre préstecs destinats a la realització d’inversions en actius 
fixos d’immobilitzat material. Poden accedir a aquesta tipologia d’avals les 
societats cooperatives  i societats laborals que realitzin les operacions de 
préstec previstes per aquesta línia i que estiguin degudament inscrites als 
registres corresponents.

Fons d’avals cooperatius-AVALIS de Catalunya, SGR
En base al conveni existent entre la Confederació de Cooperatives de 
Catalunya, el Departament de Treball i AVALIS, s’avalen préstecs de 
qualsevol garantia que estiguin destinats a projectes d’inversió en actiu fix, 
amb el període de carència que es pacti. L’aval pot arribar a cobrir fins a la 
totalitat del préstec amb un límit de 1.200.000 euros.

Poden accedir a aquests avals qualsevol cooperativa federada a les respec-
tives federacions i que no estiguin vinculades al cooperativisme agrari.

Societat d’inversió cooperativa (SICOOP)
SICOOP és tracta una Societat de Capital Risc que inverteix en projectes 
relacionats amb el creixement i la creació de noves activitats en un marc 
multisectorial. 

Poden accedir-hi les cooperatives, societats laborals i societats mercantils 
participades per cooperatives. SICOOP pot realitzar inversions en qualsevol 
sector d’activitat, exceptuant els sectors immobiliari i financer. Els projectes 
que porta a terme estan adreçats a la inversió per al creixement, l’expansió 
i la generació de noves activitats.

Fons de garantia d’avals per a societats cooperatives agràries
Aquest fons té com a objectiu avalar el principal d’operacions de crèdit. 
Poden accedir-hi les cooperatives agràries i les cooperatives de qualsevol 
branca, així com les societats laborals sempre i quan la seva destinació la 
constitueixin inversions d’interès per al medi ambient.
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ENTITATS QUE FORMEN PART  
D’INICIA: PER LA CREACIÓ 

D’EMPRESES

Podeu trobar una versió actualitzada en tot moment d’aquest llistat a: 
www.inicia.gencat.cat

Aquestes entitats ofereixen accions de 
sensibilització envers el foment de l’esperit 

emprenedor, informació, orientació i 
formació a les persones emprenedores, 

assessorament al procés de creació 
d’empreses i seguiment tècnic  
als processos de consolidació  

d’empreses creades.

13
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BARCELONA: Alt Penedès 

Ajuntament de Vilafranca 
del Penedès (Centre Àgora)  
Persona de contacte: Núria Just / Toni Alujas	
A/e: agora@vilafranca.org
Telèfon: 93 817 11 69       
Adreça: Plaça Àgora, 1                 
Polígon Industrial Domenys II            
08720 Vilafranca del Penedès    
Web: www.vilafranca.org/agora 
 
Consell Comarcal 
de l’Alt Penedès  
Persona de contacte: Margarita Pauné Olivé   
A/e: procom@ccapenedes.cat    
Telèfon: 93 890 00 00 
Adreça: Hermenegild Clascar, 1-3  
08720 Vilafranca del Penedès    
Web: www.ccapenedes.cat 
 
Mancomunitat 
Intermunicipal  
Penedès-Garraf     
Persona de contacte: Anna Mir i Serra  
A/e: sievilafranca@mancomunitat.cat 
Telèfon: 93 817 01 89     
Adreça: Avinguda Catalunya, 22, 2on                 
08720 Vilafranca del Penedès    
Web: www.iniciativeseconomiques.com 
 

BARCELONA: Anoia 

Ajuntament de Masquefa 
Persona de contacte: Sílvia Mas Velásquez    
A/e: masquefa@diba.cat
Telèfon: 93 772 78 28  
Adreça: Carrer Major                
08783 Masquefa 
Web: www.masquefa.cat/jsp/cat/index.jsp
 
Àrea de Promoció Econòmica. 
Ajuntament de Vilanova  
del Camí    
Persona de contacte: M. Dolors Vilches 
Álvarez 
A/e: orientacio@vilanovadelcami.net    
Telèfon: 93 805 44 11 
Adreça: President Companys, 1, 2on	                       
08788 Vilanova del Camí    
Web: www.vilanovadelcami.net 
 

Ajuntament d’Igualada.
IG-Nova Empresa
Persona de contacte: Jordi Albareda Niubó
A/e: ignovaempresa@aj-igualada.net
Telèfon: 93 805 04 09
Adreça: Avinguda Mestre Muntaner, 86
08700 Igualada
Web: www.igualada.cat
 
Consell Comarcal 
de L’ANOIA
Persona de contacte: Elisabeth Andreu 
Cobos
A/e: treball@anoia.cat
Telèfon: 938 05 15 85
Adreça: Plaça Sant Miquel, 5
08780 Igualada
Web: www.anoia.cat

  
BARCELONA: Bages
 
Ajuntament de Manresa. 
Centre de Desenvolupament 
Empresarial (CEDEM)  
Persona de contacte: Jacint Seriols i Sibila 
A/e: cedem@ajmanresa.cat  
Telèfon: 93 877 63 10     
Adreça: Carretera Castelladral, 5-7
Palau Firal de Manresa       
08243 Manresa      
Web: www.cedem.ajmanresa.cat

Servei de Promoció 
Econòmica. Ajuntament  
de Sallent 
Persona de contacte: Juli Valldeoriola Rifà  
A/e: valldeoriolarj@sallent.cat			 
Telèfon: 93 837 16 72
Adreça: Plaça de la Verdura, 1
08650 Sallent
Web: www.sallent.cat
 
Centre d’Iniciatives per 
l’Ocupació ‘CAL GALLIFA’. 
Ajuntament de Sant Joan  
de Vilatorrada
Persona de contacte: Eva Pellicer Pradas	   
A/e: opegallifa@telefonica.net  
Telèfon: 93 876 40 00
Adreça: Passatge Gallifa, 1, 2n
08250 Sant Joan de Vilatorrada  
Web: www.santjoanvilatorrada.cat 

CONSORCI DE FORMACIÓ I 
INICIATIVES BAGES SUD (CFIBS)
Persona de contacte: Joan Rubiralta Delgado
A/e: autoempresa@cfibs.es	
Telèfon: 93 833 13 11
Adreça: Montserrat, 50                           
08295 Sant Vicenç de Castellet  
Web: www.cfibs.es 

Consorci per la Promoció 
dels Municipis del Moianès
Persona de contacte: Roser Farràs i Tarté	
A/e: farrastr@diba.cat	
Telèfon: 93 830 14 18 / 93 820 80 00
Adreça: Joies,11-13                        
08180 Moià
Web: www.consorcidelmoianes.cat

BARCELONA:  
Baix Llobregat

Ajuntament de Castelldefels. 
La Guaita, Centre de suport a 
l’economia de Castelldefels         
Persona de contacte: Raquel Mestre / 
Ismael Garcès
A/e: promocio.economica@castelldefels.cat    
Telèfon: 93 635 25 75  
Adreça: Carreterra de la Sentiu, 1                      
08860 Castelldefels  
Web: www.castelldefels.cat 
 
Promoció Econòmica  
de Cornellà de Llobregat 
(PRECSA)
Persona de contacte: Dpt. de Creació 
d’Empreses  
Telèfon: 93 474 80 42  
A/e: cempreses@precsa.com    
Adreça: Tirso de Molina, 36                           
08940 Cornellà de Llobregat     
Web: www.cornellaempren.com

Àrea de Promoció Econòmica 
i Comerç de l’Ajuntament  
del Prat de Llobregat   
Persona de contacte: Agustina Rodríguez 
A/e: rodriguez@elprat.cat  
Telèfon: 93 478 68 78    
Adreça: de les Moreres, 48                           
08820 El Prat de Llobregat 
Web: www.elprat.cat  

Ajuntament d’Esparreguera    
Persona de contacte: Emi Carmona Ruiz  
A/e: peconomica@esparreguera.cat   
Telèfon: 93 777 18 01 ext. 215 
Adreça: Plaça de l’Ajuntament, 1                      
08292 Esparreguera   
Web: www.esparreguera.org

Institut Municipal  
per a la promoció i activitat 
de la ciutat (IMPAC), de Gavà  
Persona de contacte: Elena Casas Ferré 
A/e: cse@aj-gava.cat   
Telèfon: 93 633 34 50  
Progrés, 27                           
08850 Gavà     
Web: www.cse.cat
 
Ajuntament de Martorell      
Persona de contacte: Carme Moles i Gual      
A/e: cmoles@martorell.cat    
Adreça: Sant Francesc, 32   
Telèfon: 93 775 31 01                          
08760 Martorell      
Web: www.martorell.cat
 
Ajuntament de Molins de Rei  
Persona de contacte: Encarna Lombardía 
Fernández
A/e: emprenedors@molinsderei.cat     
Telèfon: 93 668 48 12  
Adreça: Francesc Layret,15 
Polígon Industrial el Pla 
08750 Molins de Rei   
Web: www.espaiempresa.cat
 
Ajuntament d’Olesa  
de Montserrat. Servei  
de Promoció Econòmica   
Persona de contacte: Josep Estruch Albàs     
A/e: estruchaj@olesam.cat
Telèfon: 93 778 00 50  ext. 2403    
Adreça: Salvador Casas, 28-32                        
08640 Olesa de Montserrat  
Web: www.olesam.cat 
 
Ajuntament de Sant Andreu 
de la Barca    
Persona de contacte: Noelia Redondo    
A/e: nredondo@sabarca.cat 
Telèfon: 93 635 64 07   
Adreça: Carreterra de Barcelona, 1    
08740 Sant Andreu de la Barca   
Web: www.sabarca.cat  
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Corporació d’empreses  
i serveis de Sant Boi, S.A.
(CORESSA)    
Persona de contacte: Susana Bueno      
A/e: sce@coressa.cat    
Telèfon: 93 652 98 30 
Adreça: Principat d’Andorra, 21
Viver d’Empreses de Sant Boi                 
08830 Sant Boi de Llobregat     
Web: www.coressa.cat  

Ajuntament de Sant Feliu  
de Llobregat. Centre  
Can Maginàs  
Persona de contacte: Fernando Pazos / 
Begoña Puges
A/e: pazospf@santfeliu.cat
Telèfon: 93 685 07 83
Adreça: L’Hospitalet, 25
08980 Sant Feliu de Llobregat      
Web: www.santfeliu.cat/promocioeconomica

Ajuntament de Sant Joan 
Despí
Persona de contacte: Maria José Fraile 
Colorado
A/e: mjosefc@sjdespi.net
Telèfon: 93 480 80 50
Adreça: John F. Kennedy, 8
08970 Sant Joan Despí     
Web: www.sjdespi.net/

Ajuntament de Sant Vicenç 
dels Horts     
Persona de contacte: Sandra Alarcón León    
A/e: promedi@svh.cat  
Telèfon: 93 680 71 00
Adreça: Plaça del Molí,1        
08620 Sant Vicenç dels Horts    
Web: www.svh.cat/

Ajuntament de Viladecans     
Persona de contacte: Glória Hernandez    
A/e: ghernandezf@viladecans.cat 
Telèfon: 93 635 18 04
Adreça: Andorra, 64. 
Polígon Industrial Can Calderón          
08840 Viladecans     
Web: www.cancalderon.es 

 BARCELONA: Barcelonès 
 
Institut de Promoció de 
l’Ocupació. Ajuntament  
de Badalona  
Persona de contacte: Josep Fernández Vidal   
A/e: sae@impo.cat           
Telèfon: 93 460 52 00  
Adreça: Nova Cançó, 1. Masia Can Boscà         
08915 Badalona 
Web: www.impo.cat 

Barcelona Activa SA SPM         
A/e: help@barcelonactiva.cat 
Telèfon: 901 55 11 55       
Adreça: Llacuna, 162-164                            
08018 Barcelona      
Web: www.barcelonactiva.cat 
  
Ajuntament de l’Hospitalet 
de Llobregat. Centre 
d’Empreses       
Persona de contacte: Demetrio Romero   
A/e: centredempreses@l-h.cat 
Telèfon: 93 402 60 23  
Adreça: Carreterra del Mig, 85                           
08907 Hospitalet de Llobregat   
Web: www.e-promocio.net 
 
Ajuntament de Sant Adrià 
de Besòs  
Persona de contacte: Sandra Hernández 
Martínez    
A/e: aodl@sant-adria.net     
Telèfon: 93 462 28 74  
Adreça: Plaça Francesc Micheli i Jové, s/n                      
08930 Sant Adrià de Besòs  
Web: www.sant-adria.net

Centre d’Empreses  
Can Peixauet. Grameimpuls S.A.      
Persona de contacte: Susana Chomorro Prieto  
A/e: schamorro@grameimpuls.cat /  
cue@grameimpuls.es      
Telèfon: 93 466 52 24  
Adreça: Avinguda Generalitat, 99-101
Centre Urbà d’Empreses
08923 Santa Coloma de Gramenet
Web: www.grameimpuls.cat 
 

BARCELONA: Berguedà  
   
Consell Comarcal 
del Berguedà 
Persona de contacte: Jordi Escudero Gili     
A/e: jescudero@ccbergueda.cat     
Telèfon: 93 821 35 53  
Adreça: Barcelona, 49, 3r                       
08600 Berga    
Web: www.bergueda.cat
   
CFI (Consorci de Formació i 
d’Iniciatives Cercs-Berguedà) 
Persona de contacte: Rosa Pujols Castellà
A/e: cfi@cfi.cat
Telèfon: 93 824 77 00   
Adreça: Plaça Sant Joan, 16, 1                       
08600 Berga    
Web: www.cfi.cat

 
BARCELONA: Garraf  
    
Institut Municipal  
Educacio i Treball  
Persona de contacte: Toni Contreras Muñoz     
A/e: clubemprendre@imet.cat 
Telèfon: 93 814 04 40    
Adreça: Unió, 81-87                      
08800 Vilanova i la Geltrú 
Web: www.imet.cat
   
Mancomunitat 
Intermunicipal  
Penedès-Garraf.  
Vilanova i la Geltrú     
Persona de contacte: Anna Mir i Serra  
A/e: sievilanova@mancomunitat.com 
Telèfon: 93 814 01 89  
Adreça: Unió, 81-87, 2n                       
08800 Vilanova i la Geltrú 
Web: www.iniciativeseconomiques.com 

Ajuntament de Sitges. 
Centre d’Iniciatives 
Econòmiques de Sitges  
Nivell 10     
Persona de contacte: Aleix Cabistany / 
Marian Garcia / Maite Pascual
A/e: empresa@nivell10.cat   
Telèfon: 93 894 40 61  
Adreça: Gabriel Pallarès, 12                           
08870 Sitges   
Web: http://empresa.nivell10.cat

BARCELONA: Maresme   
  
Ajuntament d’Argentona  
Persona de contacte: Josep Badia     
A/e: creacioempreses@argentona.cat
Telèfon: 93 797 49 00  
Adreça: Gran, 61                           
08310 Argentona      
Web: www.argentona.cat 
  
Ajuntament de Calella   
Persona de contacte: Encarna Jodar 
Fernández de Piñar 
A/e: jodarfe@calella.cat     
Telèfon: 93 769 72 40  
Adreça: Plaça de la Constitució, 9                   
08370 Calella  
Web: www.calella.cat 
 
Ajuntament de Canet de Mar   
Persona de contacte: Mariola Dempere 
A/e: demperedm@canetdemar.cat   
Telèfon: 93 795 46 25  
Adreça: Riera Gavarra, s/n.
Centre cívic i cultural Vil·la Flora                          
08360 Canet de Mar   
Web: www.canetdemar.cat 
 
Ajuntament del Masnou   
Persona de contacte: Núria del Val Alabau / 
Sandra Garrusta Ribó
A/e: p.economica@elmasnou.cat
Telèfon: 93 557 17 60      
Adreça: Itàlia, 50, 1r                       
08320 El Masnou      
Web: www.elmasnou.cat

Consell Comarcal 
del Maresme       
Persona de contacte: Natàlia Montoya Sánchez   
A/e: info@maresmecn.cat   
Telèfon: 93 755 54 86  
Adreça: Passeig del Callao, s/n                         
08301 Mataró   
Web: www.ccmaresme.cat

Ajuntament de Montgat   
Persona de contacte: Anna Giménez Canellas
/ Maria Luque   
A/e: gimenezca@diba.cat
Telèfon: 93 469 07 37  
Adreça: Pare Claret, s/n                          
08390 Montgat  
Web: www.montgat.cat
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Ajuntament de Pineda de Mar     
Persona de contacte: M. Angels Galiana Arranz
A/e: magaliana@pinedademar.cat 
Telèfon: 93 767 15 60   
Adreça: Torres Quevedo, 16                           
08397 Pineda de Mar  
Web: www.pinedademar.cat 
   
Ajuntament de Premià 
de Dalt  
Persona de contacte: Virgínia Merlos Carrasco 
A/e: ocupacio@premiadedalt.cat    
Telèfon: 93 752 36 60
Adreça: Plaça del Mil·lenari, s/n                        
08338 Premià de Dalt 
Web: www.premiadedalt.cat 

Ajuntament de Premià de 
Mar. Servei de Promoció 
Econòmica 
Persona de contacte: Barbara Oliver Olivera  
A/e: aj172.promocio@premiademar.cat     
Telèfon: 93 752 91 90 
Adreça: Joan XXIII, 2-8  
Antiga Fàbrica del Gas       
08330 Premià de Mar
Web: www.premiademar.cat 

Ajuntament de Sant Andreu 
de Llavaneres  
Persona de contacte: Elisabeth Bofill  
A/e: promocio.economica@llavaneres.es 
Telèfon: 93 702 36 44    
Adreça: Passeig Mare de Déu Montserrat, 27-33 
08392 Sant Andreu de Llavaneres  
Web: www.santandreudellavaneres.cat 

Fundació Tecnocampus 
Mataró-Maresme  
Persona de contacte: Emma Feriche Bartra   
A/e: eferiche@tecnocampus.com 
Telèfon: 647 99 00 54  
Adreça: Avinguda Ernest Lluch, s/n
08302 Mataró     
Web: www.tecnocampus.com	
 
Ajuntament de Tordera    
Persona de contacte: Ferran Lázaro Riol    
A/e: creacioempresa@tordera.cat  
Telèfon: 93 764 28 16  
Adreça: Plaça de la Concòrdia, 2
08940 Tordera     
Web: www.tordera.cat

BARCELONA: Osona 

Ajuntament de Centelles 
(SPE Osona Sud - Alt Congost)    
Persona de contacte: Jordi Señé Soler  
A/e: senesj@diba.cat   
Telèfon: 93 881 12 57  
Adreça: Nou, 11                           
08540 Centelles      
Web: www.osonasudaltcongost.org
 
Ajuntament de Manlleu. 
Oficina de Promoció 
Econòmica (OPE)       
Persona de contacte: Montserrat Rafart Boix
A/e: rafartbm@manlleu.cat
Telèfon: 93 851 50 22     
Adreça: Enric Delaris, 7                            
08560 Manlleu  
Web: www.manlleu.cat

Ajuntament de les Masies  
de Voltregà. Oficina de 
Promoció Econòmica  
del Voltreganès     
Persona de contacte: Imma Martínez Maireles
A/e: martinezmimm@diba.cat 
Telèfon: 93 857 00 28  
Adreça: Carretera C-17z, km70,400		
Casa Forta del Despujol                     
08508 Les Masies de Voltegrà    
Web: www.lesmasiesdevoltrega.cat
 
Ajuntament de Roda de Ter    
Persona de contacte: Núria Alberch  
i Verdaguer    
A/e: alberchvn@rodadeter.cat 
Telèfon: 93 854 03 77  
Adreça: Plaça Major, 10                           
08510 Roda de Ter    
Web: www.rodadeter.cat

Consorci per a la promoció 
dels municipis del Lluçanès 
Persona de contacte: Raquel Martínez Moya  
i Bernat Vilarasau    
A/e: empresa.consorci@llucanes.cat
Telèfon: 93 888 00 50  
Adreça: Vell, 3                            
08515 Santa Creu de Joglars     
Web: www.empresa.llucanes.cat 

Ajuntament de Torelló    
Persona de contacte: Quim Freixa Castelló    
A/e: gestiomat@ajtorello.cat
Telèfon: 93 850 53 13   
Adreça: Enric Prat de la Riba, 17-19                      
08570 Torelló  
Web: www.ajtorello.cat

Institut Municipal de 
Promoció i Economia de Vic. 
IMPEVIC. Ajuntament de Vic     
Persona de contacte: Cristina Cortadelles  
i Baulenas  
A/e: cortadellesbc@vic.cat   
Telèfon: 93 883 31 00  
Adreça: Historiador Ramón d’Abadal  
i de Vinyals, 5.           
08500 Vic      
Web: impe.vic.cat

BARCELONA: 
Vallès Occidental 

Ajuntament de Barberà del 
Vallès. Fundació Barberà 
Promoció    
Persona de contacte: Ainhoa Plana i Jiménez  
A/e: autocupacio@barpro.cat  
Telèfon: 93 719 28 37  
Adreça: De la Torre d’en Gorgs, 40                     
08210 Barberà del Vallès   
Web: www.barpro.cat

Ajuntament de Castellar 
del Vallès       
Persona de contacte: Ricard Garcia i Griñó   
A/e: centredeserveis@castellarvalles.cat
Telèfon: 93 747 10 55  
Adreça: Berguedà, 43                           
08211 Castellar del Vallès 
Web: www.castellarvalles.cat 

Ajuntament de Cerdanyola 
del Vallès. Departament de 
Promoció Socioeconòmica  
Persona de contacte: Isabel Olivares Ponce       
A/e: olivarespi@cerdanyola.cat    
Telèfon: 93 594 70 50 
Adreça: Avinguda Roma, s/n                          
08290 Cerdanyola del Vallès     
Web: www.ocupacioiempresa.cerdanyola.cat

Oficina de Serveis a 
l’Empresa de l’Ajuntament 
de Rubí     
Persona de contacte: Carmen Martínez 
Martínez     
A/e: rubiempresa@rubiempresa.net  
Telèfon: 93 581 39 00  
Adreça: Rambleta Joan Miró, s/n
Edifici Rubí + D        
08191 Rubí     
Web: www.rubiempresa.net 

Promoció Econòmica. 
Ajuntament de Sabadell 
(Vapor Llonch)       
Persona de contacte: Pilar Gonzalez     
A/e: sbdempresa@ajsabadell.cat 
Telèfon: 93 745 31 61 
Adreça: Carretera de Barcelona, 208 bis         
08205 Sabadell 
Web: www.vaporllonch.net 

Ajuntament de Sant Cugat 
del Vallès 
Persona de contacte: Oficina Atenció 
Empresa / Maria Teixidor    
A/e: oae@santcugat.cat 
Telèfon: 93 565 70 00  
Adreça: Plaça de la Vila       
08172 Sant Cugat del Vallès     
Web: www.santcugat.cat

Ajuntament de Sant Quirze 
del Vallès. Promoció 
Econòmica   
Persona de contacte: Eva Garcia Juan
A/e: emprenedors@santquirzevalles.cat
Telèfon: 93 721 52 08     
Adreça: Passeig de Can Barra, s/n 
Masia Can Barra         
08192 Sant Quirze del Vallès    
Web: www.santquirzevalles.cat
 
Ajuntament de SANTA 
Perpètua de Mogoda. 
Granja Soldevila 
Persona de contacte: Ma Luisa Valle Sáez
A/e: empresa@staperpetua.cat 
Telèfon: 93 560 01 03 
Adreça: Camí de la Granja, s/n                          
08130 Santa Perpètua de la Mogoda     
Web: www.staperpetua.cat	
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Foment de Terrassa, SA       
Persona de contacte: Fina Coll Gonzàlez
A/e: viver@terrassa.cat   
Telèfon: 93 789 11 11     
Adreça: Carretera de Martorell, 95                    
08824 Terrassa 
Web: www.terrassa.cat

Consorci per l’Ocupació  
i la Promoció Econòmica  
del Vallès occidental      
Persona de contacte: Teresa Zamora Vallet
A/e: tzamora@consorciocupaciovalles.cat   
Telèfon: 93 707 07 07     
Adreça: Carretera N-150, 15                   
08227 Terrassa 
Web: www.consorciocupaciovalles.cat

BARCELONA:  
Vallès Oriental   

Ajuntament de Cardedeu. 
Servei de Promoció 
Econòmica 
Persona de contacte: Carmina Heredero / 
Lourdes Reixach
A/e: carmenha@cardedeu.cat / 
emprenedors@cardedeu.cat  
Telèfon: 93 844 40 04  
Adreça: Plaça Sant Joan, 1                            
08440 Cardedeu 
Web: www.cardedeu.cat 

Granollers Mercat E.P.E. de 
l’Ajuntament de Granollers      
Persona de contacte: Xavier Lamarca / 
Núria Baella
A/e: empresagm@ajuntament.granollers.cat 
Telèfon: 93 861 13 90 
Adreça: De les Tres Torres, 18-20                     
08401 Granollers     
Web: www.granollersmercat.cat 
 
Ajuntament de  
les Franqueses del Vallès  
Persona de contacte: Daniel Migoya 
Hernández      
A/e: daniel.migoya@lesfranqueses.cat 
Telèfon: 93 844 30 40    
Adreça: Camí Antic de Vic, 10  
Centre de Recursos Agraris Can Ribas           
08520 Les Franqueses del Vallès 
Web: www.lesfranqueses.cat
  

Ajuntament de Montornès 
del Vallès  
Persona de contacte: Georgina Soley 
Tarrascó     
A/e: empresa@montornes.cat  
Telèfon: 93 572 11 70 ext. 132  
Adreça: Avinguda de la Llibertat, 2                   
08170 Montornès del Vallès      
Web: www.montornes.cat
 
Empresa Municipal per  
la Formació Ocupacional  
i l’Ocupació, S.L.       
Persona de contacte: Maria-Mercè Latre Díaz
A/e: spid@emfo.com    
Telèfon: 93 570 51 60  
Adreça: Riera, 7, 1r                       
8100 Mollet del Vallès
Web: www.emfo.com

Ajuntament de Sant Celoni    
Persona de contacte: Paqui Garcia Martinez   
A/e: creacioempreses@santceloni.cat  
Telèfon: 93 867 41 75     
Adreça: Montserrat, 28
Edifici SAX SALA
08470 Sant Celoni    
Web: www.santceloni.cat 

Girona: Alt Empordà

Ajuntament de Figueres  
Persona de contacte: David Carvajal Carbonell     
A/e: dcarvajal@figueres.org  
Telèfon: 972 10 48 44 
Adreça: Plaça de l’ Església, 6     
17600 Figueres    
Web: www.figueresciutat.com 

Consell Comarcal  
de l’Alt Empordà  
Persona de contacte: Sílvia Baena Soria      
A/e: promocio@altemporda.org 
Telèfon: 972 51 44 70 
Adreça: Clerch i Nicolau, 4                            
17600 Figueres    
Web: www.altemporda.org 
 
 

Girona: Baix Empordà

NEXES - Viver d’Empreses 
i Centre de Negocis de 
Forallac
Persona de contacte: Joaquim Gudayol 
Portabella   
A/e: info@nexesforallac.cat   
Telèfon: 972 64 68 58 / 661 542 670   
Adreça: dels Oms, 10
Sector Industrial V-2 de Forallac     
17111 Vullpellac 
Web: www.nexesforallac.cat 
     
Consell Comarcal  
del Baix Empordà  
Persona de contacte: Albert Costa / 
Dolors Cano   
A/e: promocioeconomica@baixemporda.cat 
Telèfon: 972 64 23 10 
Adreça: Plaça Joan Carreras i Dagas, 4-5, 
baixos
17100 La Bisbal d’Empordà     
Web: www.baixemporda.cat

Institut de Promoció 
Econòmica. Ajuntament 
Palafrugell 
Persona de contacte: Sílvia Monar / 
Narcís Ferrer
A/e: ipep@palafrugell.cat
Telèfon: 972 61 18 20 
Adreça: Major, 1
17200 Palafrugell     
Web: www.ipep.cat
   
Ajuntament de Sant Feliu  
de Guíxols      
Persona de contacte: Anna Laura Molero  
i Montalvo  
A/e: industria@guixols.cat   
Telèfon: 972 32 70 33
Adreça: dels Enamorats, 65-99
17220 Sant Feliu de Guíxols     
Web: www.guixols.cat 

Girona: Cerdanya  
  
Consell Comarcal  
de la Cerdanya    
Persona de contacte: Roser Aduà i Jubés    
A/e: promocio@cerdanya.org   
Telèfon: 972 88 48 84
Adreça: Plaça del Rec, 5                            
17520 Puigcerdà   
Web: www.cerdanya.org
  
 
Girona: Garrotxa   
 
Ajuntament de Besalú    
Persona de contacte: Jacint Güell      
A/e: promoeco@besalu.cat 
Telèfon: 972 59 00 97
Adreça: de la Font, 5. Cal Campaner            
17850 Besalú      
Web: www.besalu.cat 
 
Consell Comarcal 
de la Garrotxa    
Persona de contacte: Pilar Fajula Vilalta    
A/e: pfajula@garrotxalider.com    
Telèfon: 972 27 16 00
Adreça: Avinguda 11 de Setembre, 22              
17800 Olot  
Web: www.garrotxa.cat 
  
Institut Municipal  
de Promoció de la Ciutat 
(Ajuntament d’Olot) 
Persona de contacte: Maria Carme Busquets 
Sala   
Telèfon: 972 26 01 52 / 972 27 22 68
A/e: cbusquets@olot.cat      
Adreça: Tomás Lorenzana, 15                           
17800 Olot  
Web: www.areadepromocio.olot.cat 

Girona: Gironès 
    
Ajuntament de Celrà     
Persona de contacte: Esther Albert / 
Narcís Torra
A/e: promoeco@celra.cat     
Telèfon: 972 49 25 67	
Adreça: Bòbiles, 9                            
17460 Celrà 
Web: www.celra.cat 
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Girona Emprèn.   
Ajuntament de Girona 
Persona de contacte: Marta Rodríguez Alonso / 
Sílvia Prunella Planas      
A/e: gironaempren@ajgirona.cat    
Telèfon: 972 10 43 16
Adreça: Tarragona, 40, baixos                       
17005 Girona      
Web: www.ajuntament.gi/gironaempren

Ajuntament de Salt      
Persona de contacte: Daniel Serra / 
Sara Carreras Aurich   
A/e: ope@salt.cat   
Telèfon: 972 40 52 95   
Adreça: Doctor Ferran, 7, baixos
17190 Salt  
Web: www.salt.cat 
    

Girona: PLA DE L’ESTANY

Ajuntament de Banyoles  
Persona de contacte: Maria del Mar Gónzalez
A/e: mmgonzalez@ajbanyoles.org
Telèfon: 972 58 14 08
Adreça: Passeig de la Generalitat, 15-17, baixos              
17820 Banyoles    
Web: www.banyoles.cat 
 

Girona: Selva 

Ajuntament d’ARBÚCIES    
Persona de contacte: Cristina Torrents  
i Estorch
A/e: opearbucies@ajarbucies.cat
Telèfon: 972 86 19 27
Adreça: Estenedor, 44, Baixos                   
17401 Arbúcies      
Web: www.arbucies.cat

Ajuntament de Blanes    
Persona de contacte: Eva Delgado i Gracia / 
Sílvia Biosca i Estopà 
A/e: promocio@blanes.cat  
Telèfon: 972 35 82 60 
Adreça: Avinguda de l’Estació, 43                     
17300 Blanes      
Web: blanespromocio.cat

Ajuntament SANt Hilari 
Sacalm    
Persona de contacte: Àngels Puig
A/e: tecnicpromocio@santhilari.cat   
Telèfon: 972 86 96 86	
Adreça: Rectoria, 17                    
17403 Sant Hilari Sacalm     
Web: www.santhilari.cat
 
Consell Comarcal  
de la Selva       
Persona de contacte: Sílvia Fàbrega Campàs   
A/e: sfabrega@selva.cat    
Telèfon: 972 84 21 61 ext. 149  
Adreça: Passeig Sant Salvador, 25-27                 
17430 Santa Coloma de Farners      
Web: www.selva.cat 

LLEIDA: Alt Urgell  

Consell Comarcal  
de l’Alt Urgell   
Persona de contacte: Mireia Font Gras  
A/e: mfont@ccau.cat 
Telèfon: 973 35 31 12
Adreça: Passeig Joan Brudieu, 15      
25700 La Seu d’Urgell    
Web: www.ccau.cat 

LLEIDA: Alta Ribagorça 
   
Ajuntament d’El Pont  
de Suert 
Persona de contacte: Inés Marín Feixa 
A/e: imarin@elpontdesuert.cat     
Telèfon: 973 69 00 05
Adreça: Plaça Major, 9                            
25520 El Pont de Suert  
Web: www.elpontdesuert.com 

Consell Comarcal  
de l’Alta Ribagorça     
Persona de contacte: Carmé Farré Jordana     
A/e: mcfarre@ccar.ddl.net    
Telèfon: 973 69 03 53
Adreça: Avinguda Victoriano Muñoz, 48              
25520 El Pont de Suert  
Web: www.altaribagorça.cat 

 LLEIDA: Garrigues 
  
Ajuntament DE LES  
Borges Blanques 
Persona de contacte: Immaculada Purroy 
Arizceta      
A/e: promocioeconomica@lesborgesblanques.cat 
Telèfon: 973 14 28 50
Adreça: Carme, 21
25400 Les Borges Blanques     
Web: www.lesborgesblanques.cat

Consell Comarcal  
de les Garrigues  
Persona de contacte: Rosa Maria Olivart Guiu      
A/e: dinamitzacio@garrigues.cat   
Telèfon: 973 14 26 58
Adreça: Avinguda Francesc Macià, 54              
25400 Les Borges Blanques     
Web: www.ccgarrigues.cat 
 
 
LLEIDA: Noguera 
    
Consell Comarcal  
de la Noguera     
Persona de contacte: Josep Vilajoliu
A/e: consell@ccnoguera.cat
Telèfon: 973 44 89 33
Adreça: Passeig Àngel Guimerà, 28-30            
25600 Balaguer    
Web: www.ccnoguera.cat 
 
 
LLEIDA: Pallars Jussà
     
Consell Comarcal  
del Pallars Jussà 
Persona de contacte: Josep Maria Tarrat  
i Tomàs   
A/e: consell@pallarsjussa.cat     
Telèfon: 973 65 21 03
Adreça: Carrer Soldevilla, 18                           
25620 Tremp 
Web: www.pallarsjussa.org 

LLEIDA: Pallars Sobirà 
   
Consell Comarcal  
del Pallars Sobirà 
Persona de contacte: Anna Palau Vila   
A/e: apalau@pallarssobira.cat
Telèfon: 973 62 01 07
Adreça: Carrer del Mig, 9                            
25560 Sort  
Web: www.pallarssobira.cat 

LLEIDA: Pla d’Urgell   
   
Ajuntament de Bell-lloc 
d’Urgell   
Persona de contacte: Roger Bosch i Batlle    
A/e: ajuntament@bell-lloc.cat     
Telèfon: 973 56 01 00
Adreça: Plaça Major, 8                            
25220 Bell-lloc d’Urgell      
Web: www.bell-lloc.cat 
 
Ajuntament de Mollerussa     
Persona de contacte: Gemma Gabarra 
Rosinach / Marco A. Yagüe
A/e: inicia@mollerussa.com  
Telèfon: 973 60 07 99
Adreça: Avinguda Canal, s/n                          
25230 Mollerussa  
Web: www.mollerussa.cat 

Consell Comarcal 
del Pla d’Urgell  
Persona de contacte: Xavier Berengué Pallàs  
A/e: xberengue@plaurgell.cat 
Telèfon: 973 71 13 13
Adreça: Prat de la Riba, 1                            
25230 Mollerussa  
Web: www.plaurgell.cat 

LLEIDA: Segarra   
  
Paeria de Cervera    
Persona de contacte: Esther Trilla Rosell / 
Rosa Castells Sales    
A/e: promocioeconomica@cerverapaeria.cat 
Telèfon: 973 53 38 03
Adreça: Plaça Major, 1
25200 Cervera     
Web: www.cerverapaeria.cat
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Consell Comarcal  
de la Segarra     
Persona de contacte: Marta Pujol /  
Francesc Farré Cisquella       
A/e: mpujol@ccsegarra.cat / ffarre@ccsegarra.cat 
Telèfon: 973 53 13 00 
Adreça: Passeig Jaume Balmes, 3
25200 Cervera     
Web: www.ccsegarra.cat 
 
 
LLEIDA: Segrià   
   
Consorci Lleidatà  
de Promoció Econòmica  
Persona de contacte: Bernardo Soler i Solana      
A/e: bsoler@paeria.es 
Telèfon: 973 70 06 64
Adreça: Plaça Sant Joan, 10, 2on 1a                 
25007 Lleida      
Web: www.paeria.es/consorci 
  
Diputació Provincial de  
Lleida. Patronat de Promoció 
Econòmica de les Terres  
de Lleida  
Persona de contacte: Josep M. Pinent 
Zalabardo    
A/e: jpinent@diputaciodelleida.cat 
Telèfon: 973 70 44 03
Adreça: Rambla Ferran, 18, 1r                       
25007 Lleida      
Web: www.promocioeconomica.cat 

Fundació CEEI Lleida    
Persona de contacte: Josep Maria Barrufet    
A/e: jbarrufet@ceeilleida.com     
Telèfon: 973 22 11 19
Adreça: Complex de la Caparella, s/n 
25192 Lleida 
Web: www.ceeilleida.com 
 
 
LLEIDA: Solsonès  
 
Centre Tecnològic Forestal 
de Catalunya  
Persona de contacte: Francesc Altès    
A/e: inicia@ctfc.cat   
Telèfon: 973 48 17 52 
Adreça: Carretera Sant Llorenç, 2     
25280 Solsona     
Web: http://inicia.ctfc.es 

Consell Comarcal  
del Solsonès 
Persona de contacte: M. Goretti Sala i Serra  
A/e: mgoretti.sala@solsones.ddl.net  
Telèfon: 973 48 20 03  
Adreça: Carrer Dominics, 14
25280 Solsona     
Web: www.conselldelsolsones.org 
 

LLEIDA: Urgell   
   
Ajuntament de Tàrrega   
Persona de contacte: Carles Domingo Badía    
A/e: cdomingo@tarrega.cat    
Telèfon: 973 31 16 08
Adreça: Plaça Major, 1
25300 Tàrrega     
Web: www.tarrega.cat 
  
Consell Comarcal  
de l’Urgell  
Persona de contacte: Ester Corbella i 
Sambola     
A/e: turisme@urgell.cat    
Telèfon: 973 50 07 07 
Adreça: D’Agoders, 16
25300 Tàrrega     
Web: www.urgell.cat 
 

 LLEIDA: Val d’Aran 
 
Conselh Generau d’Aran  
Persona de contacte: Meritxell Ortí Jovè     
A/e: m.orti@aran.org 
Telèfon: 973 64 18 01
Adreça: Passeig dera Libertat, 16
25530 Vielha      
Web: www.conselharan.org 

 
Tarragona: Alt Camp
    
Consell Comarcal  
de l’Alt Camp     
Persona de contacte: Xavier Andreu Domingo     
A/e: inicia@altcamp.cat 
Telèfon: 977 60 85 60    
Adreça: Mossèn Martí, 3  
43800 Valls 
Web: www.altcamp.cat 

Institut Municipal  
de Promoció Ecònomica  
de Valls (I.M.P.E).  
Ajuntament de Valls     
Persona de contacte: Margarida García Inglés      
A/e: cie@valls.cat   
Telèfon: 977 60 91 04     
Adreça: Carretera del Pla, 281
43800 Valls 
Web: www.impe-valls.com 
 

Tarragona: Baix Camp 
  
Cambrils Emprèn. Àrea  
de Promoció de Ciutat. 
Ajutament de Cambrils   
Persona de contacte: Carolina Fernández i Pujol   
A/e: empren@cambrils.org     
Telèfon: 977 79 45 79   
Adreça: Plaça de l’Ajuntament, 4                      
43850 Cambrils    
Web: www.cambrils.org  

Reus Desenvolupament 
Econòmic, SA  
Persona de contacte: Salva Guillém López
A/e: sguillem@redessa.cat 
Telèfon: 977 30 00 03      
Adreça: Camí de Valls, 81-87                        
43204 Reus  
Web: www.redessa.cat 

Consell Comarcal  
del Baix Camp     
Persona de contacte: Il·luminada González  
i Navarro     
A/e: igonzalez@baixcamp.cat
Telèfon: 977 32 71 55     
Adreça: Doctor Ferran, 8                            
43202 Reus  
Web: www.baixcamp.cat 
 
Iniciatives de 
Desenvolupament  
les Tàpies, SA (IDETSA)     
Persona de contacte: Joan Ramón Benaiges 
Nomen
A/e: jrbenaiges@idetsa.net
Telèfon: 977 82 08 20      
Adreça: Martí i Franquès, 5. P.I. Les Tàpies         
43890 L’Hospitalet de l’Infant     
Web: www.idetsa.net 
 

Tarragona: Baix Ebre 
  
Organisme Autònom 
Desenvolupament Local. 
Diputació de Tarragona  
(Seu a Tortosa)   
Persona de contacte: Isabel Mestres / 
Cristina González/ Anna Lopez 
A/e: desenvolupament.local@dipta.cat     
Telèfon: 977 44 24 99   
Adreça: Montcada, 32                      
43500 Tortosa    
Web: www.dipta.cat/ 

 
Tarragona: 
Baix Penedès  
    
Ajuntament de Calafell.
Calafell EmpresA  
Persona de contacte: Víctor Aler i Ibarz     
A/e: empresa@calafell.org  
Telèfon: 977 69 90 09 (ext) 679        
Adreça: Plaça Alcalde Romeu, s/n, 1r
Casal Jove       
43820 Calafell    
Web: www.ajcalafell.org/treball
 
Ajuntament de Cunit.
Espai municipal d’atenció  
a les persones
Persona de contacte: Jordi Vidal Casañas / 
Antoni Carreño       
A/e: empresa@cunit.org    
Telèfon: 977 67 51 31       
Adreça: Avinguda Tarragona, 149-151
43881 Cunit 
Web: www.cunit.org 

L’Eina Espai Empresarial.
Ajuntament del Vendrell   
Persona de contacte: Ester Cañís Garriga    
A/e: espaiempresarial@leina.org  
Telèfon: 977 66 83 12      
Adreça: Camí Reial, 13-17                        
43700 El Vendrell
Web: www.leina.org  
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Tarragona: 
Conca de Barberà  

Organisme Autònom  
de Desenvolupament  
de la Conca de Barberà      
Persona de contacte: Jordi París i Gabarró   
A/e: peconomica@concadebarbera.cat
Telèfon: 977 86 13 38     
Adreça: Daroca, 1                            
43400 Montblanc   
Web: www.concactiva.cat
 
 
Tarragona: Priorat
     
Consell Comarcal  
del Priorat  
Persona de contacte: Josep M. Coll Ferré    
A/e: jmcoll@priorat.cat  
Telèfon: 977 83 01 19          
Adreça: Plaça de la Quartera, 1                         
43730 Falset      
Web: www.priorat.cat

Tarragona: Tarragonès 
 
Ajuntament de Salou     
Persona de contacte: Meritxell Elias Serra   
A/e: melias@salou.cat 
Telèfon: 977 30 92 00      
Adreça: Passeig 30 d’octubre, 4                     
43840 Salou       
Web: www.salou.cat 

EMDE, Empresa Municipal de  
Desenvolupament Econòmic 
de Tarragona, SA   
Persona de contacte: Maria Soledad Rubio   
A/e: msrubio@tarragona.cat 
Telèfon: 977 24 36 09     
Adreça: Plaça del General Prim, 6                     
43001 Tarragona   
Web: www.tarragona.cat/lajuntament/
conselleries/empreses/empreses-i-
emprenedoria/emprenedoria

Institut Comarcal  
d’Ocupació i Desenvolupament 
Econòmic (ICODE)    
Persona de contacte: Alex Llorens Llurba     
A/e: allorens@tarragones.cat    
Telèfon: 977 24 45 00       
Adreça: Sta. Tecla, 3                            
43003 Tarragona   
Web: www.tarragones.cat 
 
Organisme Autònom de  
Desenvolupament Local.
Diputació de Tarragona  
(Seu a Tarragona )     
Persona de contacte: Isabel Mestres /  
Cristina González / Anna Lopez 
A/e: desenvolupament.local@dipta.cat    
Telèfon: 977 24 94 88              
Adreça: Carreterra de Valls, 45                         
43007 Tarragona   
Web: www.dipta.cat   

TERRES DE L’EBRE: 
Baix Ebre   

Consell Comarcal  
del Baix Ebre     
Persona de contacte: Josep Miralles   
A/e: jmiralles@baixebre.cat 
Telèfon: 977 44 53 08      
Adreça: Barcelona, 152                          
43500 Tortosa     
Web: www.baixebre.cat 
  
Ajuntament de Deltrebre 
Persona de contacte: Laura Rius Fernández    
A/e: pij@deltebre.cat 
Telèfon: 977 48 93 09        
Adreça: Plaça 20 de Maig, 1                            
43580 Deltrebre   
Web: www.deltebre.cat 

Ajuntament de Roquetes 
Persona de contacte: Jordi Ribes Adell     
A/e: inicia@roquetes.cat
Telèfon: 977 50 30 63 / 977 50 30 63        
Adreça: Canal, 11. Antic Ajuntament	
43520 Roquetes   
Web: www.roquetes.cat
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TERRES DE L’EBRE:  
Montsià    
 
Ajuntament d’Amposta    
Persona de contacte: Àngel Montes Forcadell 
/ Immaculada Escrivà Pons
A/e: amontes@amposta.cat / 
iescriva@amposta.cat 
Telèfon: 977 70 23 06      
Adreça: Plaça d’Espanya, 6, 3r                       
43870 Amposta     
Web: www.ampostapromocio.cat 

Consell Comarcal  
del Montsià  
Persona de contacte: Agustí Ferreres /  
Miriam Ferrà
A/e: inicia@montsia.cat      
Telèfon: 977 70 43 71  
Adreça: Plaça Lluís Companys, s/n                   
43870 Amposta     
Web: www.montsia.cat  

Ajuntament dE SANTA 
BÀRBARA. ÀREA DE PROMOCIÓ 
ECONÒMICA.    
Persona de contacte: Eduard Roldán Ventura
A/e: inicia@santabarbara.cat
Telèfon: 977 71 77 32      
Adreça: Avinguda Mare de Déu  
de Montserrat, 28
43570 Santa Bàrbara    
Web: www.santabarbara.cat

Ajuntament d’UlldeconA      
Persona de contacte: Marisín Canalda /  
Agus Joan Camps 
A/e: dinamització@ulldecona.cat  
Telèfon: 977 57 30 34
Adreça: Major, 49
43550 Ulldecona     
Web: www.ulldecona.cat

TERRES DE L’EBRE: 
ribera d’Ebre

Flix Gestió d’Iniciatives 
Econòmiques, SAM     
Persona de contacte: Dolors Martín Partal    
A/e: laribera@flixgie.cat    
Telèfon: 977 04 47 70 
Adreça: Dels Tallers, 2. 
Polígon Industrial La Devesa                              
43750 Flix  
Web: www.flixgie.cat 
  
Consell Comarcal  
de la Ribera d’Ebre     
Persona de contacte: Joan Launes i Villagrasa     
A/e: dinamitzacio@riberaebre.org  
Telèfon: 977 40 18 51 
Adreça: Plaça Sant Roc, 2                            
43740 Mora d’Ebre 
Web: www.riberaebre.cat 
 
Ajuntament de Móra La Nova   
Persona de contacte: Bruno Gironès     
A/e: aodl@moralanova.altanet.org
Telèfon: 977 40 03 47    
Adreça: Major, 88                           
43770 Móra la Nova      
Web: www.moralanova.cat 

TERRES DE L’EBRE: 
Terra Alta  

Consell Comarcal  
de la Terra Alta  
Persona de contacte: Montserrat Pellissa 
Escoda   
A/e: mpellisa@terra-alta.altanet.org   
Telèfon: 977 42 00 18   
Adreça: Bassa d’en Gaire, 1, baixos                 
43780 Gandesa     
Web: www.terra-alta.cat 
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 Entitats d’INICIA que 
ofereixen assessorament  

especialitzat

Aquestes entitats ofereixen serveis 
d’assessorament especialitzat  

en autònoms, economia cooperativa,  
dones emprenedores, joves  

i d’altres persones emprenedores  
amb necessitats específiques.
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Acció Solidària  
contra l’atur      
Persona de contacte: Montserrat Moretó 
Rabasa     
A/e: adm.accio@pangea.org    
Telèfon: 93 217 02 88      
Adreça: Riera de Sant Miquel, 1 bis, 3r 2a                 
08006 Barcelona
Web: www.acciosolidaria.cat 
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores

ARA_COOP, SCCL    
Persona de contacte: Ana Álvarez / Laura 
Hernández / Pere Ribas
A/e: info@aracoop.coop   
Telèfon: 93 318 81 62     
Adreça: Premià, 15, 1                 
08014 Barcelona
Web: www.aracoop.coop
Suport especialitzat en: economia 
cooperativa

As. de Fed. y As.  
de Empresarias del  
Mediterraneo (AFAEMME)     
Persona de contacte: Beatriz Fernandez-
Tubau Rodes	  
A/e: administration@afaemme.org    
Telèfon: 93 241 39 00   
Adreça: Muntaner, 340, 1r 1a
08021 Barcelona
Web: www.afaemme.org
Suport especialitzat en: dones

Associació CREAR-EMPRESA     
Persona de contacte: Josep Santiveri
A/e: info@santiveri.org   
Telèfon: 93 454 50 00      
Adreça: Provença, 222, Baixos               
08036 Barcelona
Suport especialitzat en: taxistes

Associació Empresàries, 
Directives i Professionals 
FUNDE   
Persona de contacte: Anna Rojas Rambla		
A/e: administracio@funde.net	    
Telèfon: 973 23 21 66	      
Adreça: Ferran, 32                 
25007 Lleida	
Web: www.funde.net
Suport especialitzat en: dones

Associació independent 
de Joves Empresaris de 
Catalunya    
Persona de contacte: Jesús M. Ruiz López
A/e: aijec@aijec.es    
Telèfon: 93 430 55 00      
Adreça: Llull, 321-329                 
08019 Barcelona
Web: www.aijec.es 
Suport especialitzat en: joves empresaris/
àries

Asociación promocional 
empleo Y desarrollo      
Persona de contacte: Celia Segado Sánchez / 
Vanessa Estorach
A/e: formacionbcn@empleoydesarrollo.org   
Telèfon: 93 481 44 18      
Adreça: Carme, 89, estudi 9		                   
08001 Barcelona
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores

Business Angels  
Network Catalunya    
Persona de contacte: Mercè Izquierdo
A/e: info@bancat.com  
Telèfon: 902 93 05 18     
Adreça: Veneçuela, 103, 1                
08019  Barcelona
Web: www.bancat.com
Suport especialitzat en: joves / dones / 
emprenedors i emprenedores

Cámara de Comercio  
de Perú en España 
Persona de contacte: Aurelia Ramirez Quiroz
A/e: aramirez@ccipc.org  
Telèfon: 93 415 23 72     
Adreça: Via Augusta, 13-15                 
08006 Barcelona
Web: www.ccipc.org
Suport especialitzat en: emprenedors 
estrangers

Cambra Oficial de Comerç 
i Indústria de Lleida  
Persona de contacte: Josep Ramon Paris 
Iglesias
A/e: egarcia@cambralleida.org   
Telèfon: 973 23 61 61     
Adreça: Anselm Clavè, 2                
25007 Lleida
Web: www.cambralleida.com
Suport especialitzat en: treball autònom / 
economia cooperativa / joves / dones /   
emprenedors biotech	

Cambra Oficial de Comerç  
i Indústria de Manresa    
Persona de contacte: Josep M. Monge Rosell
A/e: jmonge@cambramanresa.org  
Telèfon: 93 872 42 22    
Adreça: Muralla del Carme, 17-23, 2               
08241 Manresa
Suport especialitzat en: treball autònom / 
dones / joves / persones en risc d’exclusió social

Cambra Oficial de Comerç  
i Indústria de Sabadell   
Persona de contacte: Mireia Peralta  
i Carbonés 
A/e: mperalta@cambrasabadell.org    
Telèfon: 93 745 12 63     
Adreça: Avinguda Francesc Macià, 35                 
08206 Sabadell
Web: www.cambrasabadell.org
Suport especialitzat en: treball autònom 
/ economia cooperativa / joves / dones / 
immigrants	

Cambra Oficial de Comerç  
i Indústria de Terrassa 
Persona de contacte: Noèlia Hurtado
A/e: nhurtado@cambraterrassa.es	   
Telèfon: 93 733 98 33	  
Adreça: Blasco de Garay, 29-49               
08224 Terrassa
Web: www.cambraterrassa.es
Suport especialitzat en: treball autònom / 
joves

Cambra Oficial de Comerç  
i Indústria de Valls      
Persona de contacte: Joan Maria Mariné 
Rofes	
A/e: jmmarine@cambrescat.es   
Telèfon: 977 60 09 09    
Adreça: Jacint Verdaguer, 1		                  
43800 Valls	
Web: www.cambravalls.com
Suport especialitzat en: joves / dones /  
immigrants	

Cambra Oficial de Comerç, 
Indústria i Navegació  
de GironA   
Persona de contacte: Gina Bellvehí i Garriga	
A/e: cambra@cambragirona.org 
Telèfon: 972 41 85 00     
Adreça: Avinguda Jaume I, 46             
17001 Girona
Web: www.cambragirona.cat
Suport especialitzat en: treball autònom 
/ economia cooperativa / joves / dones / 
persones sense avals

Cambra Oficial de Comerç, 
Indústria i Navegació  
de Palamós     
Persona de contacte: David S. / Guillem F.
A/e: info@cambrapalamos.org   
Telèfon: 972 31 40 77     
Adreça: DÍdac Garrell, 10, 2                 
17003 Palamós
Web: www.cambrapalamos.org
Suport especialitzat en: treball autònom 
/ economia cooperativa / joves / dones / 
immigrants
	
Cambra Oficial de Comerç, 
Indústria i Navegació de Reus      
Persona de contacte: Toni Regalón /
Rosa Úbeda	
A/e: formacio@cambrareus.org / 
toni@cambrareus.org   
Telèfon: 902 33 80 80     
Adreça: Boule, 2                
43201 Reus
Web: www.cambrareus.org
Suport especialitzat en: treball autònom / 
economia cooperativa / joves / dones / 
immigrants
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Cambra Oficial de Comerç, 
Indústria i Navegació  
de Sant Feliu de Guíxols     
Persona de contacte: Elena Rondós Casas		
A/e: stfeliu@cambrescat.es	    
Telèfon: 972 32 08 84     
Adreça: Passeig de Mar, 40                 
17220 Sant Feliu de Guíxols
Web: www.cambrastfeliu.com
Suport especialitzat en: treball autònom 
/ economia cooperativa / joves / dones, 
immigrants i aturats

Cambra Oficial de Comerç, 
Indústria i Navegació  
de Tarragona   
Persona de contacte: Daniel Martín Caballero	
A/e: registre@cambratgn.org   
Telèfon: 902 21 96 76     
Adreça: Avinguda Pau Casals,17                
43003 Tarragona
Web: www.cambratgn.org
Suport especialitzat en: treball autònom / 
dones / joves

Cambra de Comerç, Indústria 
i Navegació de Tortosa      
Persona de contacte: Carme Canalda i Roig
A/e: ccanalda@cambratortosa.com  
Telèfon: 977 44 15 37     
Adreça: Cervantes, 7                 
43500 Tortosa
Web: www.cambratortosa.com
Suport especialitzat en: treball autònom 
/ economia cooperativa / joves /dones / 
inserció,inmigrants

CECOT    
Persona de contacte: Teresa Guix i Boqué
A/e: info@cecot.org   
Telèfon: 93 736 11 00     
Adreça: Sant Pau, 6                 
08221 Terrassa
Web: www.cecot.es
Suport especialitzat en: treball autònom

Centre d’Iniciatives  
Emprenedores  
Universitàries (EUTDH-UAB)    
Persona de contacte: Elisabeth Ferri
A/e: cieu.eutdh@uab.cat   
Telèfon: 676 80 87 90     
Adreça: Vila Universitària UAB                
08193 Bellaterra
Web: http://cieu.eutdh.cat
Suport especialitzat en: comunitat 
universitària

COL·ECTIU d’Iniciatives 
Juvenils    
Persona de contacte: Emma Arderiu / 
Jessica López
A/e: cijca@cijca.cat   
Telèfon: 973 27 57 57     
Adreça: Mariola, 35, baixos                 
25003 XXXX
Web: www.cijca.cat
Suport especialitzat en: joves

Cp’Ac, Fundació Privada
per a la Promoció de 
l’Autoocupació de Catalunya
Persona de contacte: Alfons Vallhonrat 
Matalonga
A/e: sa@autoocupacio.org   
Telèfon: 937 36 03 54     
Adreça: Nou de Sant Pere, 63              
08221 Terrassa
Web: www.autoocupacio.org
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores

Cp’Ac, Fundació Privada
per a la Promoció de 
l’Autoocupació de Catalunya.
Barcelona    
Persona de contacte: Cristina Ramos Frías
A/e: sa@autoocupacio.org   
Telèfon: 93 490 88 60     
Adreça: Vallespir, 189-191                 
08014 Barcelona
Web: www.autoocupacio.org
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores

Cp’Ac, Fundació Privada
per a la Promoció de 
l’Autoocupació de 
Catalunya.
girona     
Persona de contacte: Alexandra Planella 
Pujolràs
A/e: sa@autoocupacio.org   
Telèfon: 972 41 01 50     
Adreça: Rutlla, 106, entsol 3 4                 
17003 Girona
Web: www.autoocupacio.org
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores

Cp’Ac, Fundació Privada
per a la Promoció de 
l’Autoocupació de 
Catalunya.
LLEIDA    
Persona de contacte: Marta Aguilar Moles
A/e: sa@autoocupacio.org   
Telèfon: 973 26 48 66     
Adreça: Maragall, 61                 
25003 Lleida
Web: www.autoocupacio.org
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores

Cp’Ac, Fundació Privada
per a la Promoció de 
l’Autoocupació de 
Catalunya.
TARRAGONA    
Persona de contacte: Sergio Martínez Pérez
A/e: sa@autoocupacio.org   
Telèfon: 977 24 41 58     
Adreça: August, 26, 2on 2a                 
43003 Tarragona
Web: www.autoocupacio.org
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores

Creant, SCCL. economia  
social i sostenibilitat     
Persona de contacte: Núria Isanda Capell / 
Jon Casado 	
A/e: info@creant.org / isanda@creant.org /  
joncasado@creant.org  
Telèfon: 93 302 06 26     
Adreça: Joaquin Costa, 62, Principal 1a
08001 Barcelona
Web: www.creant.org
Suport especialitzat en: dones / economia 
cooperativa / nouvinguts

FESALC (Fed. de SocietatS  
Laborals de Catalunya)      
Persona de contacte: Amadeo Ibarz Campo
A/e: aibarz@fesalc.es   
Telèfon: 93 247 94 60     
Adreça: Aragó, 390, 3                 
08013 Barcelona
Web: www.fesalc.es
Suport especialitzat en: societats laborals 

FOMENT DEL TREBALL
Persona de contacte: Araceli Calvo	
A/e: laboral@foment.com 
Telèfon: 93 484 12 00     
Adreça: Via Laietana, 32                
08003 Barcelona
Web: www.foment.com 
www.ub.edu/catempren
Suport especialitzat en: persones autònomes

Fundació Bosch i Gimpera
Persona de contacte: Sara Secall / Aïda Bravo	
A/e: fbg@fbg.ub.es / catempren@ub.edu  
Telèfon: 93 403 99 00 / 93 402 01 40     
Adreça: Baldiri Reixac, 4-6                
08028 Barcelona
Web: www.fbg.ub.es 
www.ub.edu/catempren
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores de l’àmbit universitari

Fundació Internacional  
de la Dona Emprenedora     
Persona de contacte: Paola Pozzi
A/e: microcreditos@fidem.info   
Telèfon: 93 310 31 66     
Adreça: Plaça Ramon Berenguer El Gran, 1,	
entsol 2	                  
08002 Barcelona
Web: www.fidem.net
Suport especialitzat en: dones

Fundació privada EmprèN     
Persona de contacte: Mireia Anguerri Feu
A/e: empren.online@infonegocio.com    
Telèfon: 93 321 83 38      
Adreça: Joan Güell, 184, Despatx 27               
08028 Barcelona
Web: www.fundacioempren.org
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores



Fundació Privada Trinijove    
Persona de contacte: Xavier Aliana
A/e: fundacio@trinijove.org   
Telèfon: 93 360 24 03     
Adreça: Tucumán, 21, baixos                 
08030 Barcelona
Web: www.trinijove.org
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores

Impulsem, SCCL     
Persona de contacte: Pilar Vilés
A/e: impulsem@terra.es  
Telèfon: 93 443 65 83    
Adreça: Tàpies, 6				  
08001 Barcelona
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores

Fundacio CETEMMSA    
Persona de contacte: Joaquim Escobar
A/e: jescobar@cetemmsa.com   
Telèfon: 937 41 91 00     
Adreça: Jaume Balmes, 37-39                 
08301 Mataró
Web: www.cetemmsa.com
Suport especialitzat en: emprenedoria 
tecnològica	

Fundacio Maria Aurèlia  
Capmany     
Persona de contacte: Julia Gómez
A/e: fmac@fmac.org   
Telèfon: 93 301 11 95	      
Adreça: Junta de Comerç, 17               
08001 Barcelona
Web: www.fmac.org
Suport especialitzat en: dones

Fundació Parc la Salle     
Persona de contacte: Julian Vinue
A/e: jvinue@technovabarcelona.org   
Telèfon: 932 90 24 96     
Adreça: Sant Joan de La Salle, 42                 
08022 Barcelona
Web: www.technovabarcelona.org
Suport especialitzat en: projectes innovadors 
de base tecnològica

Fundació Prevent    
Persona de contacte: Carmen Donada		
A/e: cdonada@fundacionprevent.com 
Telèfon: 93 439 18 06     
Adreça: Avinguda Josep Tarradellas, 14-18, 4rt	
08029 Barcelona
Web: www.fundacionprevent.com
Suport especialitzat en: persones amb 
discapacitat

Mita ONG
Persona de contacte: M. Carme Latorre / 
Jose Antonio Carcamo
A/e: mitacatalunya@mitaong.org   
Telèfon: 973 23 63 50     
Adreça: Rambla Ferran, 23, 1 1                
25007 Lleida
Web: www.mitaong.org
Suport especialitzat en: dones / economia 
cooperativa

SECOT  
Persona de contacte: Rosa Montes
A/e: secotbcn@cambrescat.es  
Telèfon: 932 374 755 / 934 169 482      
Adreça: Edifici Cambra de Comerç
Av. Diagonal, 452-454                  
08006 Barcelona
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores

Servei Solidari     
Persona de contacte: Mireia Sànchez i Belso
A/e: serveisolidari@serveisolidari.org   
Telèfon: 93 360 24 03    
Adreça: Sant Antoni Abat, 61, baixos               
08001 Barcelona
Web: www.serveisolidari.org
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores

Universitat de Lleida
Persona de contacte: Carme Agustí
A/e: carme@oficinardi.udl.cat   
Telèfon: 973 00 35 46    
Adreça: Jaume II, 67 bis, 3                 
25003 Lleida
Web: www.udl.es
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores de l’àmbit universitari / 
Professionals que vulguin crear una empresa 
de base tecnològica / Membres de la comunitat 
acadèmica
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Unió de Treballadors 
Autònoms de Catalunya	
Persona de contacte: Rosa Calduch
A/e: ctac@catalunya.ugt.org   
Telèfon: 93 601 10 00     
Adreça: Sant Oleguer, 17, baixos                 
08001 Barcelona
Web: www.autonoms.com
Suport especialitzat en: treball autònom

VAE (Voluntaris en 
Assessorament Empresarial)      
Persona de contacte: Jaime Marsal Coll
A/e: vaecat@yahoo.com   
Telèfon: 93 354 86 43    
Adreça: Marie Curie, 8-14                 
08042 Barcelona
Web: www.vaecat.org
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores
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Cambra de Comerç  
de Barcelona 
Persona de contacte: Cèlia Rovira
A/e: cambra@cambrabcn.org
Telèfon: 902 448 448				  
Adreça: Avinguda Diagonal, 452		     
08006 Barcelona  
Web: www.cambrabcn.org
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores

Fundacio Mon Rural 
Persona de contacte: Meritxell Serret Aleu		
Telèfon: 973 22 93 60				  
Adreça: Av. Prat de la Riba, 27,1a	    
25008 Lleida 
Web: www.fmr.cat
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores

Fundació SURT 
Persona de contacte: Marta Zaragoza
A/e: marta.zaragoza@surt.org
Telèfon: 93 342 83 80				  
Adreça: Guàrdia, 14, Baixos		     
08001 Barcelona  
Web: www.surt.org
Suport especialitzat en: dones

IDEC-Universitat 
Pompeu Fabra
Persona de contacte: Carolin Hanin
A/e: empren@idec.upf.edu
Telèfon: 93 542 18 00				  
Adreça: Balmes, 132	    
08008 Barcelona 
Web: www.idec.upf.edu/index.php
Suport especialitzat en: persones 
emprenedores de l’àmbit universitari 		

PIMEC 
Persona de contacte: Jordi Tort Reina
A/e: jtort@pimec.org
Telèfon: 902 49 64 50				  
Adreça: Viladomat, 174		     
08015 Barcelona  
Web: http://web.pimec.org
Suport especialitzat en: treball autònom

Unió Intersectorial Ripollès	 
Persona de contacte: Lluís Perxachs i Juandó
A/e: empresa@uier.org
Telèfon: 972 70 31 11				  
Adreça: Macià Bonaplata, 4	    
17500 Ripoll  
Web: http://www.uier.org/UIERHome.asp
Suport especialitzat en: projectes especials: 
alt risc financer / successió de negocis ja 
existents	

Universitat Politècnica de 
Catalunya. Programa Innova
Persona de contacte: Manel Arrufat Albiol
A/e: programa.innova@upc.edu
Telèfon: 93 413 76 23				  
Adreça: Jordi Girona, 31	    
08034 Barcelona  
Web: http://pinnova.upc.edu
Suport especialitzat en: empreses de base 
tecnològica		

Altres entitats  
que col·laboren  

amb INICIA     

Aquestes entitats no ofereixen els serveis 
generals d’INICIA però realitzen altres 

projectes singulars i experimentals  
de suport a la creació d’empreses  

en col·laboració amb INICIA.
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SERVEIS TERRITORIALS DEL DEPARTAMENT DE TREBALL

Oficina d’Atenció Ciutadana (OAC) de Treball
c. Sepúlveda, 148-150 (entrada pel xamfrà)
08011 Barcelona
Tel. 93 228 57 57

Oficina d’Atenció Ciutadana (OAC) dels Serveis Territorials de Treball a Barcelona
c. Carrera, 24
08004 Barcelona
Tel. 93 622 04 00

Oficina d’Atenció Ciutadana (OAC) dels Serveis Territorials de Treball a Tarragona
c. Joan Baptista Plana, 29-31
43005 Tarragona
Tel. 977 23 36 14 / 977 23 36 31

Oficina d’Atenció Ciutadana (OAC) dels Serveis Territorials de Treball a Lleida
c. General Brito, 3 
25007 Lleida
Tel. 973 23 00 80

Serveis Territorials de Treball a Girona
Plaça de Pompeu Fabra 1
17002 Girona
Tel: 972 22 27 85

Serveis Territorials de Treball a les Terres de l’Ebre
c. de la Rosa, 9 
43500 Tortosa
Tel. 977 44 81 01

PUNTS D’ATENCIÓ 
AL CIUTADÀ  
DEL DEPARTAMENT  
DE TREBALL



www.inicia.gencat.cat

Unió Europea
Fons social europeu
L’FSE inverteix en el teu futur


